
8단계로 완성하는
나만의 독후감
책을 읽고, 생각을 쓰는 여덟 걸음
	이름
	 

	책 제목
	 

	지은이
	 

	읽은 날짜
	 




	1
	책의 이야기를 소개해요


이 책은 어떤 이야기인가요?
책의 전체 내용을 짧게 소개해 보세요. 처음부터 끝까지 자세하게 줄거리를 쓰지는 않아도 됩니다. 친구에게 “이 책은 이런 이야기야”라고 설명한다고 생각해 보세요.
	이렇게 생각해 보세요
· 누가 나오는 이야기인가요?
· 어디에서 일어나는 이야기인가요?
· 어떤 일이 벌어지나요?
· 이야기는 어떻게 흘러가나요?


✎ 문장 시작하기
· 이 책은 __________에 대한 이야기입니다.
· 주인공 __________은/는 __________한 일을 겪습니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	2
	가장 중요한 사건을 찾아요


이야기에서 가장 중요하다고 생각하는 사건은 무엇인가요?
책에는 많은 사건이 나오지만, 그중에서 이야기의 흐름을 크게 바꾸거나 주인공에게 중요한 영향을 준 사건을 찾아보세요.
	이렇게 생각해 보세요
· 이 사건이 없었다면 이야기가 달라졌을까요?
· 주인공에게 큰 변화가 생긴 사건은 무엇인가요?
· 가장 기억에 남는 사건은 무엇인가요?


✎ 문장 시작하기
· 제가 생각하기에 가장 중요한 사건은 __________입니다.
· 왜냐하면 이 사건을 통해 __________이/가 달라졌기 때문입니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	3
	가장 기억에 남는 장면을 골라요


어떤 장면이 가장 기억에 남았나요?
책을 읽으면서 머릿속에 그림처럼 떠오르는 장면을 하나 골라보세요. 슬픈 장면이어도 좋고, 재미있는 장면이어도 좋습니다. 화가 났던 장면이나 놀랐던 장면도 좋습니다.
그 장면을 보며 어떤 느낌이 들었나요? “재미있었다”에서 끝내지 말고 왜 그렇게 느꼈는지 생각해 보세요.
	이렇게 생각해 보세요
· 가장 웃겼던 장면은?
· 가장 슬펐던 장면은?
· 가장 놀랐던 장면은?
· 계속 생각나는 장면은?


✎ 문장 시작하기
· 나는 __________해서 __________한 느낌이 들었습니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	4
	등장인물의 마음을 생각해요


주인공은 왜 그렇게 행동했을까요?
등장인물이 한 행동에는 그럴 만한 이유가 있습니다. 주인공의 입장이 되어 생각해 보세요.
	이렇게 생각해 보세요
· 주인공은 어떤 마음이었을까요?
· 무엇을 원했을까요?
· 무엇이 두려웠을까요?
· 왜 그런 선택을 했을까요?


✎ 문장 시작하기
· 주인공은 __________한 마음이었을 것 같습니다.
· 왜냐하면 __________했기 때문입니다.
한 단계 더 생각해 보기
· 만약 내가 주인공이었다면 __________했을 것 같습니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	5
	나의 경험과 연결해요


나도 비슷한 경험을 한 적이 있나요?
책 속 이야기를 나의 생활과 연결해 보는 단계입니다. 똑같은 경험이 아니어도 괜찮습니다. 예를 들어 주인공이 친구와 다투었다면, 나도 친구와 갈등이 있었던 경험을 떠올릴 수 있습니다.
	이렇게 생각해 보세요
· 나에게도 비슷한 일이 있었나요?
· 주인공과 비슷한 감정을 느낀 적이 있나요?
· 내가 주인공과 다른 선택을 한 적이 있나요?


✎ 문장 시작하기
· 이 장면을 보면서 나의 __________ 경험이 떠올랐습니다.
· 나도 __________한 적이 있어서 주인공의 마음을 이해할 수 있었습니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	6
	책에서 무엇을 배웠는지 생각해요


이 책을 읽고 무엇을 배웠나요?
이 책이 나에게 어떤 생각이나 깨달음을 주었는지 생각해 보세요. 단순히 “친구를 소중하게 생각해야 한다.”라고 쓰기보다 왜 그렇게 생각하게 되었는지 함께 써보면 더 좋은 글이 됩니다.
	이렇게 생각해 보세요
· 주인공의 행동을 통해 무엇을 배웠나요?
· 잘못된 행동을 보며 어떤 생각이 들었나요?
· 앞으로 내가 실천하고 싶은 것은 무엇인가요?


✎ 문장 시작하기
· 이 책을 통해 __________의 중요성을 알게 되었습니다.
· 특히 __________한 모습을 보면서 __________라는 생각이 들었습니다.
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	쪽수: 




	7
	마음에 남은 문장을 골라요


가장 인상 깊었던 문장은 무엇인가요?
책을 읽다가 “이 문장이 마음에 남는다”라고 생각한 문장을 하나 골라보세요. 짧은 문장이어도 좋습니다. 단순히 “좋아서”라고 쓰지 말고, 그 문장이 나에게 어떤 생각이나 느낌을 주었는지 설명해 보세요.
✎ 문장 시작하기
· 가장 인상 깊었던 문장은 “__________”입니다.
· 이 문장이 기억에 남은 이유는 __________ 때문입니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
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	8
	나의 생각으로 독후감을 마무리해요


이 책을 읽고 가장 크게 느낀 점은 무엇인가요?
지금까지 생각한 내용을 모두 떠올려 보세요. “그래서 나는 이 책을 읽고 무엇을 느꼈는가?”를 생각하면 됩니다.
✎ 문장 시작하기
· 이 책을 읽고 가장 크게 느낀 점은 __________입니다.
· 앞으로 나는 __________해야겠다고 생각했습니다.
	 

	 

	 

	 

	 



	책 제목: 
	쪽수: 




	+
	이 책을 한 문장으로 표현한다면?


책을 읽은 뒤의 생각을 한 문장으로 딱 표현해 보세요.
예) 진정한 용기는 두려움이 없는 것이 아니라 두려워도 한 걸음 내딛는 것이다.
책의 내용을 그대로 요약하기보다 내가 느낀 생각을 담아보세요.
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